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100% Natural & Ayurvedic Product 

रोग प्रतिरोधक क्षमता बढ़ाता है – 
इम्यून सिस्टम को मजबूत बनाता है और बीमारियों से लड़ने में
मदद करता है।

शारीरिक और मानसिक ऊर्जा बढ़ाता है –
थकान, कमजोरी और स्ट्रेस को दूर करता है।

डिटॉक्सिफिके शन करता है – 
शरीर से विषैले तत्वों को बाहर निकालता है और लीवर की सेहत
को बेहतर बनाता है।

एंटी-एजिंग और त्वचा की चमक बढ़ाता है –
एंटीऑक्सीडेंट्स से भरपूर होने के  कारण त्वचा को जवान और
चमकदार बनाए रखता है।

दिल, हड्डियों और पाचन तंत्र को मजबूत करता है –
हृदय स्वास्थ्य, जोड़ों की मजबूती और पाचन सुधार में सहायक है।

AROGYAM AMRIT AROGYAM AMRIT 

प्रयोग विधि 

आयुर्वेद आयुर्वेद 

ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

10 ML से 20 ML  खाली पेट गर्म पानी के  साथ सुबह - शाम उपयोग करें
या चिकित्सक परामर्शानुसार 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



HIMYODHA
आयुर्वेद आयुर्वेद 

प्रयोग विधि 

100% Natural & Ayurvedic Product 

ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

शारीरिक ताकत और स्टैमिना में वृद्धि –
 अश्वगंधा, सफे द मूसली, गोखरू, अकर्क रा और शिलाजीत मिलकर शरीर की ताकत
बढ़ाते हैं, थकान को कम करते हैं और स्टैमिना में सुधार लाते हैं।
पुरुषों के  यौन स्वास्थ्य में लाभ –
 शतावरी, कपिकच्छु , गोकशुर और विदारीकं द जैसे तत्व पुरुषों की यौन क्षमता, वीर्य
की गुणवत्ता और उत्साह को बेहतर बनाते हैं।
मानसिक तनाव व चिंता में राहत – 
ब्राह्मी, जयफल, के सर और जिनसेंग मानसिक संतुलन बनाए रखते हैं, तनाव और
चिंता को दूर करते हैं और नींद को सुधारते हैं।
पाचन व प्रतरक्षा तंत्र को मजबूत बनाना – 
त्रिफला, एलोवेरा और लौंग जैसे तत्व पाचन को सुधारते हैं, शरीर को विषमुक्त करते
हैं और रोग प्रतिरोधक क्षमता को बढ़ाते हैं।
संपूर्ण ऊर्जा व जीवनशक्ति में वृद्धि –
 शुद्ध शिलाजीत, रास सिंदूर, बांग भस्म, लोह भस्म और मोती भस्म जैसे खनिज तत्व
शरीर को अंदर से शक्ति और ऊर्जा प्रदान करते हैं और शरीर के  अंदर सभी प्रकार की
नस ब्लॉके ज को हटाने का काम करता है

लकवा में भी फायदेमंद

5 ML से 10 ML  खाना खाने के  बाद दूध या गरम पानी के  साथ सुबह - शाम
सेवन करें या चिकित्सक परामर्शानुसार 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



प्रयोग विधि 

आयुर्वेद आयुर्वेद 

Jeevan Setu 100% आयुर्वेदिक उत्पाद, जो हर प्रकार की कमजोरी को जड़ से खत्म करने
में सहायक है।

 Jeevan Setu के  टॉप 5 फायदे

ऊर्जा और ताकत बढ़ाए – शारीरिक और मानसिक कमजोरी को दूर करके  शरीर को ऊर्जावान बनाता
है।

इम्यूनिटी बूस्ट – रोग प्रतिरोधक क्षमता को मजबूत करता है और बीमारियों से बचाव करता है।

थकान और तनाव दूर करे – शरीर और दिमाग को रिलैक्स करके  एक्टिव और फ्रे श बनाए रखता है।

दिल और नसों की सुरक्षा – हृदय और रक्त संचार को स्वस्थ रखकर लंबी उम्र में सहायक है।

पूर्ण स्वास्थ्य लाभ – पाचन, नींद, हड्डियों और मांसपेशियों को मजबूत करके  सम्पूर्ण वेलनेस प्रदान
करता है।

यह 9 दुर्लभ जड़ी-बूटियों का संयोजन है, जो पूरे शरीर की कमजोरी दूर कर स्वस्थ और संतुलित
जीवन देता है।

JEEVAN SETU JEEVAN SETU 

एक-एक कै प्सूल सुबह खाली पेट और शाम को खाना खाने के  बाद गर्म
पानी के  साथ या चिकित्सक परामर्शनुशार 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD

100% Natural & Ayurvedic Product 

ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

आयुर्वेद आयुर्वेद 

ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

DHA Shakti 100% आयुर्वेदिक उत्पाद, जो दिमाग, दिल और इम्यून सिस्टम को
मजबूत बनाने में सहायक है।

 DHA Shakti के  टॉप 5 फायदे

मस्तिष्क की शक्ति बढ़ाए – याददाश्त, ध्यान और दिमागी क्षमता को तेज करता है।

हृदय की सुरक्षा – दिल को स्वस्थ रखता है और ब्लड सर्कु लेशन को बेहतर बनाता है।

इम्यूनिटी बूस्ट – शरीर की रोग प्रतिरोधक क्षमता को मजबूत करता है।

ऊर्जा और सहनशक्ति बढ़ाए – थकान को दूर कर शारीरिक शक्ति और सक्रियता प्रदान करता
है।

गर्भधारण और बच्चों के  विकास में सहायक – महिलाओं की फर्टिलिटी और बच्चों के  ब्रेन व
ग्रोथ में लाभकारी है।

 यह सम्पूर्ण परिवार के  लिए सुरक्षित और प्रभावी स्वास्थ्यवर्धक उत्पाद है।

DHA SHAKTI DHA SHAKTI 

एक कै प्सूल दिन में एक बार गर्म पानी के  साथ या चिकित्सक
परामर्शनुशार 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



प्रयोग विधि 

आयुर्वेद आयुर्वेद 

Skullcap 100% आयुर्वेदिक उत्पाद, जो कई गंभीर बीमारियों से लड़ने में सहायक है।

Skullcap के  टॉप 5 फायदे

कैं सर की कोशिकाओं से लड़ने में सहायक – शरीर को कैं सर जैसी गंभीर बीमारी से बचाने में
मदद करता है।

गांठ और सूजन को खत्म करता है – शरीर में बनने वाली गांठों व सूजन को दूर करता है।

तनाव और चिंता से राहत – मानसिक स्वास्थ्य को बेहतर बनाता है और दिमाग को शांत करता
है।

हृदय और शुगर रोगों में लाभकारी – डायबिटीज और हार्ट से जुड़ी समस्याओं से लड़ने में
सहायक है।

वजन घटाने में मददगार – शरीर से विषैले पदार्थों को निकालकर वजन कम करने में सहायक है।

 यह प्राकृ तिक और सुरक्षित उपाय है, जो शरीर को अंदर से शुद्ध और स्वस्थ बनाने में
कारगर है।

SCULLPCAPSCULLPCAP

एक कै प्सूल दिन में एक बार या चिकित्सक परामर्शानुसार

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD

100% Natural & Ayurvedic Product 

ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

आयुर्वेद आयुर्वेद 

Madhuhim 100% आयुर्वेदिक उत्पाद, जो मधुमेह
(Sugar/Diabetes) को जड़ से खत्म करने में सहायक है।

 Madhuhim के  टॉप 5 फायदे

ब्लड शुगर कं ट्रोल – इंसुलिन लेवल को संतुलित करके  शुगर को सामान्य
सीमा में रखता है।
इम्यूनिटी बूस्ट – रोग प्रतिरोधक क्षमता को बढ़ाता है और शरीर को
अंदर से मजबूत बनाता है।
नसों की सुरक्षा – नसों में ब्लॉके ज, कमजोरी और डायबिटिक न्यूरोपैथी
से बचाव करता है।
एनर्ज और स्टैमिना – थकान, कमजोरी और चक्कर जैसी समस्याओं
को दूर करके  ऊर्जा प्रदान करता है।
जटिलतओं से बचाव – डायबिटीज से होने वाली किडनी, आँखों और
हृदय रोग जैसी गंभीर बीमारियों से सुरक्षा करता है।

 यह प्राकृ तिक और सुरक्षित उपाय है, जो बिना किसी साइड इफे क्ट
के  मधुमेह को नियंत्रित करने में मदद करता है।

MADHUHIM MADHUHIM 

5 - 5 ग्राम पाउडर सुबह खाली पेट और शाम को खाने के  बाद 1 घंटे
बाद ताज़ा  पानी के  साथ या चिकित्सक परामर्शानुसार 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD

ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

आयुर्वेद आयुर्वेद 

Gyne Shakti 100% आयुर्वेदिक उत्पाद, जो सभी स्त्री-रोग (Gyno Problems) को जड़ से
खत्म करने में सहायक है।

 Gyne Shakti के  टॉप 5 फायदे

अनियमित माहवारी में लाभकारी – पीरियड्स की अनियमितता, दर्द और ज्यादा/कम रक्तस्राव की
समस्या को दूर करता है।

हॉर्मोन संतुलन – स्त्रियों के  हार्मोन असंतुलन को नियंत्रित करके  स्वस्थ जीवन प्रदान करता है।

गर्भधारण में सहायक – गर्भाशय को मजबूत बनाकर बाँझपन की समस्या में लाभकारी है।

सफे द पानी (Leucorrhoea) की समस्या का समाधान – योनि संक्रमण और सफे द पानी की
तकलीफ को दूर करता है।

ऊर्जा और आत्मविश्वास बढ़ाए – कमजोरी, थकान और चिड़चिड़ापन कम करके  महिलाओं को सक्रिय
और स्वस्थ रखता है।

 यह प्राकृ तिक और सुरक्षित उपाय है, जो महिलाओं के  सम्पूर्ण स्वास्थ्य के  लिए अत्यंत प्रभावी है।

GYNE SHAKTI GYNE SHAKTI 
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

5 - 5 ग्राम पाउडर सुबह खाली पेट और शाम को खाने के  बाद 1 घंटे
बाद गुनगुने दूध के  साथ या चिकित्सक परामर्शानुसार 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

आयुर्वेद आयुर्वेद 

Fat-Vita 100% आयुर्वेदिक उत्पाद, जो मोटापा को जड़ से खत्म करने में
सहायक है।

 Fat-Vita के  टॉप 5 फायदे

फै ट बर्निंग – शरीर में जमा अतिरिक्त चर्बी को गलाकर वजन कम करने में मदद
करता है।
मेटाबॉलिज्म बूस्ट – पाचन और मेटाबॉलिज्म को तेज करके  कै लोरीज़ को जल्दी
बर्न करता है।
भूख नियंत्रण – अधिक खाने की आदत और क्रे विंग को कम करता है।
एनर लेवल बढ़ाता है – कमजोरी और थकान को दूर करके  शरीर को एक्टिव
बनाता है।
फिटनेस और शेप – पेट और कमर की चर्बी कम करके  शरीर को आकर्षक और
फिट बनाता है।

 यह पूरी तरह सुरक्षित और प्राकृ तिक उपाय है, जो बिना साइड इफे क्ट के
मोटापा दूर करने में कारगर है।

FAT-VITA FAT-VITA 

5 - 5 ग्राम पाउडर सुबह खाली पेट और शाम को खाने के  बाद 1 घंटे
बाद गर्म पानी के  साथ या चिकित्सक परामर्शानुसार 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD

ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 



प्रयोग विधि 

HIMCYSTO एक अत्यंत प्रभावशाली और 100% आयुर्वेदिक फॉर्मूला है, जो 31 विशिष्ट
जड़ी-बूटियों और प्राकृ तिक तत्वों से मिलकर तैयार किया गया है। इसका उद्देश्य शरीर में पनपने
वाली सिस्ट (गांठ) को जड़ से समाप्त करना है। नीचे इसके  शीर्ष 5 लाभ दिए गए हैं:

सिस्ट को जड़ से खत्म करना – लाख, पिथचार, माजीठ, अनंतमूल और दरूहल्दी जैसी जड़ी-
बूटियाँ शरीर में पनपने वाली गांठों या सिस्ट को घोलने और उन्हें पुनः बनने से रोकने में मदद
करती हैं।
शरीर में सूजन और दर  से राहत – रासना, नागके शर, अजमोद और देवदारु में मौजूद एंटी-
इंफ्लेमेटरी गुण सूजन, दर्द और जलन को शांत करते हैं जो अक्सर सिस्ट के  साथ जुड़ी होती हैं।
हार्मोनल संतुलन में सुधार – अश्वगंधा, सोया, मुरुडफली और विद लवण हार्मोन को
संतुलित करते हैं, जो सिस्ट विशेषकर PCOD/PCOS जैसी स्थितियों में बेहद फायदेमंद
होता है।
रक्त शुद्धि और त्वचा सुधार – मंजीठ, अनंतमूल और खस जैसे घटक खून को शुद्ध करते हैं,
जिससे त्वचा रोगों से भी राहत मिलती है।
पाचन और डिटॉक्स में सहायक – मूली, सेंधा नमक, कु टकी और मुलैठी यकृ त (लीवर) को
साफ करते हैं, पाचन बेहतर करते हैं और शरीर से विषैले तत्वों को बाहर निकालते हैं।
क्या आप चाहेंगे कि मैं इसके  लिए एक टैगलाइन या पैके जिंग कं टेंट भी तैयार करूं ?

HIMCYSTOHIMCYSTO

5 - 5 बूंदें सुबह शाम गर्म पानी के  साथ सेवन करें या 
चिकित्सक परामर्शानुसार 

आयुर्वेद आयुर्वेद HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD

100% Natural & Ayurvedic Product 

ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 



आयुर्वेद आयुर्वेद 

100% Natural & Ayurvedic Product 

ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

HIMPILO POWDER एक 100% आयुर्वेदिक फॉर्मूला है जो बवासीर
(Piles) की समस्या को जड़ से खत्म करने के  लिए विशेष रूप से तैयार किया
गया है। यह 7 शक्तिशाली औषधीय घटकों का मिश्रण है जो पाचन, सूजन और
मल मार्ग की सफाई में गहराई से काम करता है। इसके  5 प्रमुख लाभ इस
प्रकार हैं:
बवासीर की सूजन और दर्द  में राहत – Mesua ferrea (नागके शर),
शिलाजीत और गुग्गुल में एंटी-इंफ्लेमेटरी गुण होते हैं जो गुदा क्षेत्र की सूजन,
जलन और दर्द को शांत करते हैं।
कब्ज को जड़ से खत्म करता है – Terminalia chebula (हरड़),
Terminalia emblica (आंवला) और Phyllanthus emblica
(अमलकी) पाचन तंत्र को मजबूत बनाकर मल को मुलायम करते हैं, जिससे
शौच में तकलीफ नहीं होती।
खून बहने वाली बवासीर में उपयोगी – नागके शर और गुग्गुल रक्तस्राव को
रोकने और नसों को संकु चित करने में मदद करते हैं, जिससे खून आना कम
होता है।
पाचन क्रिया को संतुलित करता है – हरड़, आंवला और नीम जठराग्नि को
बढ़ाते हैं, एसिडिटी और गैस को नियंत्रित करते हैं।
टॉक्सिन्स को बाहर निकालता है – शिलाजीत और नीम (Azadirachta
indica) शरीर से विषैले तत्वों को बाहर निकालकर आंतरिक सफाई करते हैं
और बवासीर की पुनरावृत्ति को रोकते हैं।

HIMPILO POWDER HIMPILO POWDER 

प्रयोग विधि 

5- 5 ग्राम पाउडर को सुबह शाम दही (मीठा हो) के  साथ मिलाकर सेवन करें एवं
मस्सों पर हिम पायलों ऑयल लगाएं या चिकित्सक परामर्शानुसार 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

Shilanashak Powder एक 100% आयुर्वेदिक औषधि है, जो
24 शक्तिशाली औषधीय घटकों से मिलकर तैयार की गई है। यह
फार्मूला गुर्दा, पित्त और मूत्राशय की पथरी (स्टोन) को जड़ से समाप्त
करने में अत्यंत प्रभावी है। इसके  शीर्ष 5 लाभ इस प्रकार हैं:
पथरी को गलाकर बाहर निकालना – पिपलामूल, चव्या, चूर्णित
मिश्री और अजवायन मूत्र मार्ग को खोलते हैं और पथरी को छोटे-छोटे
टुकड़ों में तोड़कर प्राकृ तिक रूप से बाहर निकालने में मदद करते हैं।
मूत्र मार्ग की सूजन व जलन में राहत – सौंठ, दालचीनी और
अश्वगंधा मूत्र मार्ग की सूजन को कम करते हैं, पेशाब में जलन व
रुकावट को दूर करते हैं।
बार-बार पथरी बनने से बचाव – वंशलोचन, चितरक मूल और
अनारदाना शरीर में कचरे के  जमाव को रोकते हैं और किडनी को साफ
रखते हैं, जिससे दोबारा पथरी बनने की संभावना कम हो जाती है।
दर्द  और संक्रमण में राहत – काली मिर्च, नागके शर और कालाजीरा
में एंटी-बैक्टीरियल व एंटी-इंफ्लेमेटरी गुण होते हैं जो पथरी से होने
वाले दर्द और संक्रमण को दूर करते हैं।
पाचन और मूत्र प्रणाली को मजबूत बनाता है – धनिया, अंजीर,
अmlvet और अजमोद मूत्र की मात्रा को बढ़ाकर किडनी को सक्रिय
करते हैं और पाचन सुधारकर संपूर्ण उत्सर्जन प्रणाली को स्वस्थ बनाए
रखते हैं।

आयुर्वेद आयुर्वेद 

SILANASHAK SILANASHAK 
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

5- 5 ग्राम पाउडर दिन में 2 बार खाना खाने के  बाद मूली के  रस के  साथ
उपयोग करें या चिकित्सक परामर्शानुसार 

प्रयोग विधि 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

हिमपेन ऑयल (HimPain Oil) – 
100% आयुर्वेदिक तेल है जो 6 शक्तिशाली औषधीय तत्वों से मिलकर तैयार किया गया है: नारियल
तेल (Cocos nucifera), एरंड तेल (Ricinus communis), सरसों तेल (Brassica
campestris), इंद्रजव (Holarrhena antidysenterica), कपूर (Cinnamomum
camphora) और हल्दी (Curcuma longa)। यह तेल विशेष रूप से बवासीर, मस्सों और गुदा
क्षेत्र की सूजन व दर्द को शांत करने के  लिए बनाया गया है।
हिमपेन ऑयल के  टॉप 5 फायदे:

दर्द में तुरंत राहत: कपूर और एरंड तेल की शीतलता गुदा क्षेत्र में जलन और दर्द को तुरंत कम करती
है।

सूजन को कम करता है: हल्दी और नारियल तेल के  सूजन-रोधी गुण सूजे हुए मस्सों को धीरे-धीरे
सामान्य करते हैं।

घाव भरने में सहायक: हल्दी और इंद्रजव की एंटीसेप्टिक प्रकृ ति बवासीर के  कारण हुए घावों को
जल्दी भरने में मदद करती है।

त्वचा को रखे स्वस्थ: नारियल और सरसों का तेल त्वचा को मुलायम, साफ़ और संक्रमण रहित
बनाए रखते हैं।

प्राकृ तिक और सुरक्षित: हिमपेन ऑयल पूरी तरह से प्राकृ तिक और रसायन मुक्त है, जिससे इसे लंबे
समय तक बिना साइड इफे क्ट्स के  इस्तेमाल किया जा सकता है।

HIMPILO OIL HIMPILO OIL 
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

मस्सों पर हिम पायलों ऑयल लगाएं या चिकित्सक परामर्शानुसार 

प्रयोग विधि 

आयुर्वेद आयुर्वेद HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

HIMPAIN OIL एक 100% आयुर्वेदिक दर्द निवारक तेल है, जो 15 शक्तिशाली प्राकृ तिक
जड़ी-बूटियों और तेलों से तैयार किया गया है। इसका अनूठा फॉर्मूला दर्द को जड़ से खत्म करने में
मदद करता है और बिना किसी साइड इफे क्ट के  राहत प्रदान करता है। नीचे इसके  5 प्रमुख लाभ
दिए गए हैं:

संधि और गठिया के  दर्द  से राहत – सुरंजन तल्ख, अश्वगंधा, गिलोय और अलसी जोड़ों के  दर्द,
सूजन और अकड़न को कम करते हैं, विशेष रूप से गठिया और आर्थराइटिस में अत्यंत प्रभावी हैं।

मांसपेशियों में दर्द  और खिंचाव में राहत – नरकचूर, गुल-ए-बेबुना और पिपरमिंट मांसपेशियों
की जकड़न, थकान और चोट से हुई सूजन को तुरंत शांत करते हैं।

गठनों और पीठ दर्द  में असरदार – मेथी, तिल का तेल और अरंडी तेल गहराई तक जाकर हड्डियों
और नसों को पोषण देते हैं और पुराने घुटनों व कमर के  दर्द में राहत दिलाते हैं।

नर्व टॉनिक का कार्य करता है – अश्वगंधा और गिलोय तंत्रिका तंत्र को मजबूत करते हैं, जिससे
नसों में होने वाले दर्द और सूजन में सुधार होता है।

त्वचा के  माध्यम से शीघ्र प्रभाव – पिपरमिंट, सौंथ और नागरमोथा के  सक्रिय तत्व त्वचा द्वारा
तेजी से अवशोषित होते हैं, जिससे तेज़ और गहराई से दर्द में राहत मिलती है।

HIMPAIN OIL HIMPAIN OIL 
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

दर्द की जगह पर 5 से 10 बूंदें डालें और 5 मिनट तक अच्छे  से मालिश
करें और उसके  बाद तुरंत कपड़े से ढक दें या चिकित्सक परामर्शानुसार 

आयुर्वेद आयुर्वेद HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

BP Balance 100% आयुर्वेदिक उत्पाद, जो ब्लड प्रेशर को संतुलित करने में सहायक है।

 BP Balance के  टॉप 5 फायदे

ब्लड प्रेशर नियंत्रण – हाई BP और लो BP दोनों को संतुलित करने में मदद करता है।

हृदय की सुरक्षा – दिल की धड़कन को सामान्य रखता है और हृदय रोगों से बचाव करता है।

नसों को मजबूत बनाता है – रक्त प्रवाह को सही करता है और नसों में ब्लॉके ज रोकता है।

तनाव और चिड़चिड़ापन कम करता है – दिमाग को शांत रखता है और मानसिक स्वास्थ्य को
बेहतर बनाता है।

सिरदर्द  और चक्कर से राहत – अनियमित ब्लड प्रेशर के  कारण होने वाली परेशानियों को दूर करता
है।

 यह प्राकृ तिक और सुरक्षित उपाय है, जो बिना किसी साइड इफे क्ट के  लंबे समय तक ब्लड
प्रेशर को संतुलित रखता है।

BP BALANCE BP BALANCE 
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

एक कै प्सूल दिन में एक बार खाना खाने के  बाद या चिकित्सक
परामर्शानुसार 

आयुर्वेद आयुर्वेद HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

Gyno Shakti Syrup के  Top 5 फायदे

PCOD / PCOS में सहायक

यह सिरप हार्मोन बैलेंस करने में मदद करता है, जिससे PCOD और PCOS जैसी
समस्याओं में सुधार होता है।

अत्यधिक ब्लीडिंग (Heavy Bleeding) में राहत

पीरियड्स के  दौरान अधिक खून बहने की समस्या को नियंत्रित करने में सहायक है।

अनियमित पीरियड्स को नियमित करता है

मासिक धर्म को समय पर लाने और साइकिल को नियमित करने में मदद करता है।

व्हाइट डिस्चार्ज (Leucorrhoea) में लाभकारी

सफे द पानी की समस्या में अंदरूनी सफाई कर संक्रमण से बचाव करता है।

महिलाओं की कमजोरी और दर्द  में राहत

कमर दर्द, पेट दर्द, थकान और कमजोरी में भी 
यह सिरप बहुत फायदेमंद होता है।

GYNE SHAKTI CYRUPGYNE SHAKTI CYRUP
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

10 से 20 ML सुबह शाम खाली पेट या चिकित्सक परामर्शानुसार 

आयुर्वेद आयुर्वेद HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

HIMUDAR एक 100% आयुर्वेदिक मेडिसिन है, जो त्रिफला – हरड़, बहेड़ा और
आंवला – से मिलकर बना है। यह फॉर्मूला पेट और संपूर्ण स्वास्थ्य के  लिए अत्यंत लाभकारी
है। HIMUDAR के  5 लाभ इस प्रकार हैं 

पाचन तंत्र को मजबूत बनाता है – 
हरड़ अपच, कब्ज और गैस जैसी समस्याओं को दूर करती है। यह आंतों की सफाई में मदद
करती है और मल त्याग को नियमित करती है।

लीवर और पेट की सफाई –
 बहेड़ा लीवर की कार्यक्षमता को सुधारता है और शरीर से विषैले तत्वों को बाहर निकालने में
मदद करता है। इससे पेट साफ रहता है और पेट के  रोग दूर होते हैं।

इम्यून सिस्टम को बढ़ावा देता है – 
आंवला विटामिन C का प्रचुर स्रोत है, जो शरीर की रोग प्रतिरोधक क्षमता को बढ़ाता है और
संक्रमण से लड़ने की शक्ति देता है।

स्किन और बालों को बनाए सुंदर – 
त्रिफला शरीर को भीतर से डिटॉक्स करता है, जिससे त्वचा साफ, दमकती और बाल
मजबूत बनते हैं।

वजन नियंत्रण में सहायक –
 यह चयापचय (मेटाबॉलिज्म) को बेहतर बनाकर फै ट को कम करने में मदद करता है और
मोटापा घटाने में उपयोगी है।

HIMUDAR ROGHIMUDAR ROG
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

5- 5 ग्राम पाउडर दिन में 2 बार  गुनगुने पानी के  साथ उपयोग करें या
चिकित्सक परामर्शानुसार 

आयुर्वेद आयुर्वेद HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

अरंडी तेल (Arandi Oil) एक 100% आयुर्वेदिक औषधि है, जो सात शक्तिशाली
प्राकृ तिक तत्वों से तैयार की गई है। यह तेल शरीर को भीतर से संतुलन प्रदान करता है और
कई स्वास्थ्य समस्याओं में लाभकारी होता है।

 अरंडी ऑयल के  प्रमुख 5 लाभ इस प्रकार हैं:

कब्ज और पाचन में राहत – अरंडी का तेल एक प्राकृ तिक रेचक (laxative) है। यह
आंतों की सफाई करता है और पुरानी कब्ज को दूर करने में अत्यंत उपयोगी है।

जोड़ों और मांसपेशियों के  दर्द  में आराम – इसके  एंटी-इंफ्लेमेटरी गुण सूजन और दर्द को
कम करते हैं। गठिया, कमर दर्द और अन्य वात रोगों में यह बेहद लाभकारी होता है।

त्वचा को मुलायम और पोषित बनाना – अरंडी तेल त्वचा को गहराई से मॉइस्चराइज
करता है, खुजली, ड्रायनेस और दरारों में राहत देता है। यह एक बेहतरीन स्किन टॉनिक है।

बालों की देखभाल – यह तेल बालों को जड़ से मजबूत बनाता है, डैंड्रफ कम करता है और
बालों की ग्रोथ में सहायता करता है।

विषैले तत्वों को बाहर निकालना (डिटॉक्स) – आंतों की सफाई के  साथ-साथ यह शरीर
से टॉक्सिन्स को बाहर निकालकर स्वास्थ्य को बेहतर बनाता है।

ARANDI OIL ARANDI OIL 
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

चिकित्सक  परामर्शानुसार 

आयुर्वेद आयुर्वेद HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

जैतून का तेल (Olive Oil) एक शक्तिशाली और 100% आयुर्वेदिक औषधि है, जो
शरीर को भीतर से पोषण देकर संपूर्ण स्वास्थ्य लाभ पहुंचाता है। जैतून का तेल अके ला ही
कई रोगों के  लिए उपयोगी होता है। इसके  शीर्ष 5 लाभ निम्नलिखित हैं:

हृदय स्वास्थ्य के  लिए फायदेमंद – 
जैतून का तेल "गुड फै ट" यानी मोनोअनसैचुरेटेड फै टी एसिड से भरपूर होता है, जो
कोलेस्ट्रॉल को नियंत्रित कर हृदय को स्वस्थ बनाए रखता है।

त्वचा को पोषण और निखार – 
जैतून तेल में विटामिन E और एंटीऑक्सीडेंट्स होते हैं जो त्वचा को नमी प्रदान करते हैं,
झुर्रियों को कम करते हैं और त्वचा को चमकदार बनाते हैं।

बालों को मजबूत बनाता है – 
जैतून का तेल बालों की जड़ों को पोषण देता है, रूसी को हटाता है और बालों को मुलायम
व घना बनाता है।

सूजन और दर्द  में राहत – 
जैतून तेल में मौजूद एंटी-इंफ्लेमेटरी गुण जोड़ों और मांसपेशियों के  दर्द में राहत देते हैं।

पाचन में सुधार – यह तेल पाचन क्रिया को दुरुस्त करता है और कब्ज से राहत दिलाने में
सहायक है।

JAITOON OILJAITOON OIL
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

खुराक : आवश्यकता अनुसार या चिकित्सा के  निर्देशानुसार 
बच्चों की मालिश एवं शारीरिक कमजोरी को दूर करने में लाभकारी 

आयुर्वेद आयुर्वेद HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

गैसोहिम (GASOHIM) – 20 आयुर्वेदिक और प्राकृ तिक तत्वों से बना एक अनोखा
100% आयुर्वेदिक फॉर्मूला है, जो पेट की समस्याओं के  लिए एक कारगर समाधान है।
इसमें निम्बू, अमलतास, अनारदाना, मुनक्का, के सर, दालचीनी, सौंठ, गोल मिर्च, पीपल,
इलायची, भुना जीरा, अजवाइन, हींग, काला दाना, पुदीना सत, काला नमक, सेंधा नमक,
शक्कर और सोडियम बेंजोएट जैसी पेट-सुधारक औषधियाँ शामिल हैं।

गैसोहिम के  टॉप 5 फायदे:

गैस और अफारा से राहत: सौंठ, हींग, और अजवाइन गैस को खत्म करने में अत्यंत
प्रभावी हैं, जिससे पेट हल्का और आरामदायक महसूस होता है।

पाचन शक्ति में सुधार: अनारदाना, मुनक्का और भुना जीरा पाचन क्रिया को बेहतर बनाते
हैं और भोजन को जल्दी पचाने में मदद करते हैं।

एसिडिटी से बचाव: निम्बू, के सर और पुदीना सत पेट में ठंडक पहुंचाते हैं और अम्लता को
नियंत्रित करते हैं।

डकार, जलन और भारीपन से राहत: दालचीनी, पीपल, और काली मिर्च जैसे तत्व पेट में
बनने वाली गैस को बाहर निकालने में मदद करते हैं।

100% प्राकृ तिक और सुरक्षित: यह फार्मूला रसायन मुक्त है, जिसे बच्चों से लेकर बुजुर्गों
तक सभी सुरक्षित रूप से उपयोग कर सकते हैं।

GASOHIM GASOHIM 
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

2 साल से नीचे के  बच्चे 2.5 ML, 2-5 साल के  बच्चे 5 ML और 10 साल से
ऊपर  10- 15 ML दिन में 2 बार उपयोग करें या चिकित्सक परामर्शानुसार 

आयुर्वेद आयुर्वेद HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

LIVJEEVAN एक 100% आयुर्वेदिक लीवर के यर फॉर्मूला है, जो 15 शक्तिशाली
जड़ी-बूटियों से मिलकर तैयार किया गया है। यह लीवर से जुड़ी तमाम समस्याओं को जड़
से खत्म करने में प्रभावी है। इसके  प्रमुख 5 लाभ निम्नलिखित हैं:

लीवर को डिटॉक्स करना – स्वेरटा चिरायता, पिक्रोराइजा कु रोआ (कटुकी), त्रिफला
जैसे घटक लीवर को विषैले तत्वों से शुद्ध करते हैं और उसकी कार्यक्षमता को बेहतर
बनाते हैं।

फै टी लीवर और सूजन में राहत – भुई आंवला (Phyllanthus), एलोवेरा और
टिनोस्पोरा लीवर की सूजन को कम करते हैं और फै टी लीवर ग्रेड 1 व 2 में बेहद असरदार
हैं।

पाचन तंत्र को मजबूत बनाना – सौंफ, कसिया फिस्टुला और नागरमोथा पाचन को
सुधारते हैं और लीवर से जुड़ी गैस, अपच, एसिडिटी जैसी समस्याओं में लाभ देते हैं।

लीवर कोशिकाओं का पुनर्निर्माण – एक्लिप्टा अल्बा (भृंगराज), सोलेनम निग्रम और
टेफ्रोसिया क्षतिग्रस्त लीवर कोशिकाओं की मरम्मत में सहायता करते हैं।

हेपेटाइटिस और जॉन्डिस में उपयोगी – भू-आंवला, पुनर्नवा और चिरायता पीलिया व
हेपेटाइटिस जैसे रोगों में तेजी से असर दिखाते हैं और प्राकृ तिक उपचार देते हैं।

LIVJEEVAN LIVJEEVAN 
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

आयुर्वेद आयुर्वेद 

2-5 साल के  बच्चे 5 ML और 10 साल से ऊपर  10- 15 ML दिन में 2 बार
उपयोग करें या चिकित्सक परामर्शानुसार 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

100% आयुर्वेदिक मेडिसिन – दो प्राकृ तिक तत्वों से बना यह यूनिक फॉर्मूला, विशेष रूप
से Apple Cider Vinegar (सेब का सिरका) पर आधारित है, जो शरीर को भीतर से
शुद्ध करता है और अनेक स्वास्थ्य लाभ प्रदान करता है।

एप्पल साइडर विनेगर के  5 लाभ इसप्रकार हैं –

वजन कम करने में सहायक – एप्पल साइडर विनेगर भूख को नियंत्रित करता है,
मेटाबॉलिज्म को तेज करता है और फै ट बर्निंग प्रक्रिया को बढ़ाता है, जिससे वजन घटाने में
मदद मिलती है।

पाचन सुधार – इसमें मौजूद प्राकृ तिक एंजाइम्स पाचन क्रिया को बेहतर बनाते हैं, गैस,
अपच और एसिडिटी जैसी समस्याओं से राहत दिलाते हैं।

ब्लड शुगर नियंत्रण – यह इंसुलिन की संवेदनशीलता को बढ़ाकर रक्त में शुगर के  स्तर को
संतुलित करता है, जो डायबिटीज के  मरीजों के  लिए फायदेमंद है।

डिटॉक्स और त्वचा सुधार – शरीर से विषैले तत्वों को बाहर निकालता है, जिससे त्वचा
साफ, चमकदार और हेल्दी रहती है। यह मुंहासों में भी राहत देता है।

इम्यूनिटी और एनर्जी में सुधार – एंटीबैक्टीरियल गुणों से भरपूर यह सिरका रोग
प्रतिरोधक क्षमता को बढ़ाता है और थकान को दूर करता है।

APPLE VINEGAR APPLE VINEGAR 
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

आयुर्वेद आयुर्वेद 

5 ML से 10 ML  खाना खाने के  बाद गरम पानी के  साथ सुबह - शाम
सेवन करें या चिकित्सक परामर्शानुसार 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

आयुर्वेद आयुर्वेद 

HIMSINUS एक 100% आयुर्वेदिक मेडिसिन है जो 11 शक्तिशाली तेलों और अर्कों
से तैयार की गई है। यह साइनस, सिरदर्द, माइग्रेन, ब्रोंकाइटिस, अस्थमा और श्वास
संबंधित समस्याओं के  लिए अत्यंत प्रभावी समाधान है। इसके  शीर्ष 5 लाभ
निम्नलिखित हैं:

साइनस और बंद नाक से राहत – यूकलिप्टस ऑयल, सत्त पुदीना, सत्त अजवाइन
और तारपीन तेल की तीव्र सुगंध और भाप गुण नाक के  मार्ग को खोलते हैं, बलगम को
पतला कर साइनस की समस्या को जड़ से समाप्त करते हैं।

माइग्रेन और सिरदर्द  में आराम – जयफल तेल, कपूर तेल और दालचीनी मस्तिष्क की
नसों को शांत करते हैं, तनाव को कम करते हैं और माइग्रेन के  दौरान होने वाले तेज
सिरदर्द  को नियंत्रित करते हैं।

शस रोगों में लाभकारी – लौंग तेल, पिपरमिंट ऑयल और मलकांगनी तेल फे फड़ों में
जमे बलगम को साफ करते हैं, जिससे अस्थमा, ब्रोंकाइटिस और व्हीज़िंग में राहत
मिलती है।

नारलेप्सी और ग्लिडनेस में सुधार – मलकांगनी और कपूर मानसिक सतर्क ता बढ़ाते
हैं, नींद से जुड़ी समस्याओं को नियंत्रित करते हैं और स्फू र्ति प्रदान करते हैं।

ठंड और ज़ुकाम से सुरक्षा – यह फार्मूला नाक की सूजन, छींक और जुकाम की
प्रारंभिक अवस्था में काम करता है और रोग प्रतिरोधक क्षमता को बढ़ाता है।

HIMSINUS HIMSINUS 
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

दिन भर में चार से पांच बार सूंघना है या चिकित्सक परामर्शानुसार 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

HIMORAL एक 100% आयुर्वेदिक टूथ के यर पाउडर है, जो 12 शक्तिशाली
प्राकृ तिक तत्वों से मिलकर तैयार किया गया है। यह दांतों और मसूड़ों से जुड़ी
समस्याओं को जड़ से समाप्त करने में सहायक है। इसके  शीर्ष 5 लाभ इस प्रकार हैं:

दांतों के  दर्द  और सेंसिटिविटी में राहत - लौंग ऑयल, अजवाइन सत्त और
पिपरमिंट में मौजूद एंटीसेप्टिक और शीतल गुण दर्द और सेंसिटिविटी को शांत करते
हैं तथा ताजगी प्रदान करते हैं।

पायरिया और मसूड़ों की सूजन का इलाज - काली मिर्च, सफे द कत्था और
समुंदरफे न मसूड़ों को मजबूत बनाते हैं, खून आना, सूजन और पायरिया जैसी
समस्याओं में राहत देते हैं।

दांतों की सफे दी और चमक बनाए रखें - खड़िया मिट्टी और नमक दांतों की परत
पर जमी गंदगी को साफ करते हैं और प्राकृ तिक सफे दी लौटाते हैं।

सांस की बदबू दूर करे - इलायची, जावित्री और अनार छिलका मुंह की दुर्गंध को दूर
करते हैं और मुंह को फ्रे श व सुगंधित बनाते हैं।

दांतों को मज़बूती प्रदान करता है - बादाम छिलका और सफे द कत्था कै ल्शियम
युक्त हैं जो दांतों की जड़ों को पोषण देते हैं और उन्हें मजबूत बनाते हैं।

HIMORAL HIMORAL 
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

आयुर्वेद आयुर्वेद 

3 से 5 ग्राम पाउडर लें और उंगली से दांतों पर रगड़ें और 10 से 15
मिनट में धोएं (ब्रश भी कर सकते हैं) या चिकित्सक परामर्शानुसार

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



100% Natural & Ayurvedic Product 

प्रयोग विधि 

HIMLOCHAN एक 100% आयुर्वेदिक आई के यर फॉर्मूला है, जो 7 विशिष्ट प्राकृ तिक व
औषधीय तत्वों से मिलकर बना है। यह आँखों की समस्याओं को जड़ से समाप्त करने में मदद
करता है और नेत्र स्वास्थ्य को बनाए रखने में अत्यंत प्रभावी है। इसके  शीर्ष 5 लाभ
निम्नलिखित हैं:

आँखों की जलन और लालिमा में राहत – गुलाब जल, वाष्प जल और फिटकरी आँखों को
ठंडक प्रदान करते हैं, जलन, खुजली और एलर्जी से राहत दिलाते हैं।

इंफेक्शन और बैक्टीरिया से सुरक्षा – बोरिक एसिड और यशद फु ला में एंटीसेप्टिक गुण
होते हैं, जो आँखों में संक्रमण, सूजन और आँख आना जैसी समस्याओं को रोकते हैं।

नेत्र ज्योति में सुधार – गंधक और यशद फु ला आँखों की रोशनी को बढ़ाने में मदद करते हैं
और धुंधला दिखने की समस्या को दूर करते हैं।

ड्रायनेस और थकान में राहत – वाष्प जल और गुलाब जल आँखों को हाइड्रेट रखते हैं और
मोबाइल या कं प्यूटर के  लंबे प्रयोग से हुई थकान को कम करते हैं।

नेचुरल क्लीनज़र के  रूप में कार्य – सेलखड़ी और फिटकरी आँखों की गंदगी, धूल और
कीटाणुओं को साफ करती हैं, जिससे आँखें ताजगी से भर जाती हैं।

HIMLOCHAN HIMLOCHAN 
ADVANCED PRODUCT WITH MODERN TECHNOLOGY 

आयुर्वेद आयुर्वेद 

1 से 2 बंदे दिन में 2 बार डालें या चिकित्सक परामर्शानुसार 

HIMSHAKTI WELLNESS PVT LTD



www.himadriherbs.com


